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PALADINO ANNA

ltaliana

Intervento di primo soccorso psicologico individuale e di gruppo per incidente sul lavoro —
Mindwork s.r.l. Societa Benefit, Milano

Corso di Formazione per Operatori di supporto alla gestione di crisi — DBSI, Milano

Intervento clinico in psicologia dell’emergenza — Mindwork s.r.l. Societa Benefit, Milano

Corso di formazione in gestione di situazioni emergenziali — SBB Cargo ltalia s.r.l. Gallarate
Societa Italiana Psicologia del’Emergenza (SIPEm SoS Lombardia): volontario

Collaborazione con IPSI - Istituto Psicologico Italiano, Milano

Collaborazione con Medici di Medicina Generale nellambito del progetto di integrazione “Medico
e Psicologo insieme”, Universita degli studi di Bergamo.

Collaborazione con Argo — Centro per la Persona, Milano

Attivita di tutorato a supporto dell'attivita di Tirocinio nell’lambito del corso di Laurea in Scienze
Psicologiche e Psicologia Clinica presso I'Universita degli Studi di Bergamo — Dipartimento di
Scienze Umane e Sociali

Attivita Didattica “M-PSI/04 Modelli integrati di Intervento psico-educativi per la disabilita
intellettiva e dei disturbi generalizzati dello sviluppo” nell'ambito dei corsi di formazione per le
attivita di insegnanti di sostegno

Docenza nel corso di “Diagnosi e terapia della balbuzie” — Punto Parola - IFRA - Roma

Attivita didattica integrativa/esercitazioni nell'lambito dell'insegnamento ufficiale di “Fondamenti
di Psicobiologia e Laboratorio” e di “Neuropsicologia clinica e Laboratori’ della Facolta di
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Dal 2000

Dal 2010 al 2013

Dal febbraio 2009 al 2011:

Febbraio-Maggio 2009

Dal 5 febbraio 2009

Dall’A.A. 2007/08

Settembre 2007- Dicembre 2008

Dal 2007 al 2012

Dal 2006 al 2012:

Dal 2005 al 2011

A.A. 2006-2007:

A.A. 2005-2006:

Dal 2005

Dal 2004 al 2012:

Dal 2004 al 2010:

2-5 maggio 2004
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Scienze della Formazione, Universita degli Studi di Bergamo.

Collaborazione con lIstituto Italiano Balbuzie “Punto Parola” di Roma nella diagnosi e terapia
della balbuzie (terapia individuale e di gruppo)

Consulente Scientifico per la Lombardia dell'lstituto Italiano Balbuzie “Punto Parola” e
A.l.LBA.COM. (Associazione Italiana Balbuzie e Comunicazione) e relatore nell’ambito
dellAwareness Day

Attivita di ricerca e valutazione neuropsicologica in collaborazione con il Centro Parkinson del
CTO - Istituti Clinici di Perfezionamento di Milano

Incarico di Attivita di Tutorato a supporto dell’attivita di tirocinio nel’ambito del corso di Laurea in
“Scienze e tecniche psicologiche delle relazioni interpersonali e delle organizzazioni sociali” e
“Psicologia clinica” c/o Universita degli Studi di Bergamo, Facolta di Scienze della Formazione

Esercitazioni e didattica sussidiaria nel’ambito dell'insegnamento ufficiale di “Psicobiologia 1:
Laboratori” della Facolta di Scienze della Formazione, Universita degli Studi di Bergamo

Didatta Supervisore di Counseling psicologico e psicoterapia con la Procedura Immaginativa

Cultore della materia di Psicobiologia, Neuropsicologia e Neuropsicologia Clinica c/o Universita
degli Studi di Bergamo, Facolta di Scienze della Formazione

Incarico di Aftivita di Tutorato a supporto dellattivitd di tirocinio nellambito del corso di
“Psicologia clinica” c/o Universita degli Studi di Bergamo, Facolta di Scienze della Formazione

Direttore della Scuola di Specializzazione in Psicoterapia con la Procedura Immaginativa c/o
“Psiche e Immaginario” Istituto di Psicologia Clinica (gia Istituto di Psicologia Clinica Rocca-
Stendoro)

Responsabile Tirocini per Psicologi c/o Psiche e Immaginario - Istituto Psicologia Clinica, Milano

Docente di “Evoluzioni storiche dal Réve Eveillé alla Procedura Immaginativa” e di “Applicazioni
della Procedura Immaginativa” c/o Scuola di Specializzazione in Psicoterapia con la Procedura
Immaginativa (Psiche e Immaginario - Istituto Psicologia Clinica — Milano)

Cultore della materia e Incarico di Aftivita di Laboratorio di Psicobiologia, Neurofisiologia e
Neuropsicologia c/o Universita degli Studi di Bergamo, Facolta di Scienze della Formazione

Cultore della materia e Incarico di attivita didattica sussidiaria nellinsegnamento di “Psicologia
Clinica 2 e Psicobiologia” c/o Universita degli Studi di Bergamo, Facolta di Lettere e Filosofia

Attivita di Psicoterapia in libera professione
Tutor tirocinio per Psicologi presso “Psiche e Immaginario Istituto di Psicologia Clinica”, Milano

Revisione di Articoli Scientifici in campo di demenze ed aspetti psicologici in co-occorrenza di
malattie neurologiche. Collaborazione con “Momento Medico” di Salerno

Relatore su “Aspetti patogenetici e diagnostici” all'interno del Corso Biennale Patogenesi e
Clinica delle Malattie Demielinizzanti, presso il Dipartimento di Scienze Neurologiche
dell'Universita di Milano IRCCS - Ospedale Maggiore Policlinico.
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Marzo-Luglio 2005

Dal 2003 al 2005:

Dal gennaio 2003 al gennaio 2010:

2000-2002:

2000-2002:

2000-2003:

1999-2001:

1995-1997

Pubblicazioni:
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Docenza nel Corso FSE di Counseling nell’Adolescenza, presso Universita degli Studi di Pavia

Attivita di Tutor nel Corso FSE di “Counseling nella comunicazione verbale del bambino”, presso
Psiche e Immaginario (gia I'lstituto di Psicologia Clinica Rocca-Stendoro) di Milano

Responsabile Segreteria e Coordinamento c/o I'lstituto di Psicologia Clinica Rocca — Stendoro

Consulente per valutazioni neuropsicologiche nellambito delle demenze e delle malattie
degenerative Ospedale Maggiore Policlinico, Mangiagalli e Regina Elena di Milano

Borsista per valutazioni neuropsicologiche nellambito delle demenze e delle malattie
degenerative c/o Clinica Neurologica - Ospedale Maggiore — Policlinico di Milano

Collaborazione con Case Farmaceutiche (Novartis, Pharmacia, Ely-Lilly, TEVA, Sanophi-
Aventis) per protocolli di ricerca su disturbi cognitivi

Collaborazione con I'Associazione “Punto Parola” di Roma per sostegno psicologico in ambito
della rieducazione della balbuzie

Operatore per adolescente affetto da sindrome autistica c/o “Stella Polare” (MI)

“Assistente” e “Coordinatore” delle attivita di minori ed adolescenti presso colonie estive
(Fondazione ATM di Milano)

e Rusconi M.L., Paladino A. (2000) “Disturbi dello schema corporeo: un approccio
neuropsicologico”, Ricerche di Psicologia, vol.1, pag. 23-47

e  Scarpini E., Ardolino G., Cogiamanian F., Paladino A., Baron P.L., Conti G., Scarlato G.
(2000) “La depressione come sintomo nel decadimento cognitivo di natura degenerativa e
vascolare”, Otranto, 31 maggio 2000.

e M. Gubernale, M.L. Rusconi, A. Paladino, C. Cernuschi, ‘Ipotesi per la valutazione del test
dell'orologio nei pazienti con demenza di Alzheimer”. /Il convegno Nazionale Disabilita,
Trattamento, Integrazione. Padova, 29-31 maggio 2003

e F. Morganti, M.L.Rusconi, A.Paladino, S.Zago, “Anterograde amnesia for spatial
relationships in topographical disorientation”. Acta Neurobiologiae Experimentalis, Vol. 65,
68, supplement 2005

e B. Pino, M.L.Rusconi, A.Paladino, M. Gubernale, “Visuo-spatial neglect on clock drawing
test in Alzheimer disease”. Neurological Sciences, Supplement, Vol. 26, 2005.

e A Paladino, A. Passerini, ‘Movimento transferale e movimento controtransferale: come
riconoscerli ed affrontarli nella psicoterapia con la Procedura Immaginativa”. Congresso
SOPSI, Roma, 20-25 febbraio 2006

e F. Morganti, M.L.Rusconi, A.Paladino, A.Carassa, G.Geminiani, “The use of virtual reality
environments for survey spatial ability evaluation in topographical disorientation”. Abstract
book. 2 Meeting of European Society of Neuropsychology, Toulouse 2006, pag. 304

e A Paladino, A. Passerini, I. de Curtis (2006) “Autoscopie en réve-éveillé”, Imaginaire &
Inconscient, n° 17: 225-241

e A Paladino, M.L. Rusconi, E. Rusconi, C. Scarabelli, C. Fioccadori, F. Mattioli, C. Umilta,
« Numerical — Non Numerical Bisection Tasks : evidence from right brain-damaged and
dementia patients ». Journal of the Neurological Sciences, Supplement, Vol. 28 : 394, 2007

e A Passerini, M. Becilli, A. Paladino, (2008) « Les figures du Mal : le sang au coin des
lévres », Imaginaire & Inconscient — n°® 21: 29-41

e F. Morganti, M.L.Rusconi, A.Paladino, A.Carassa, G.Geminiani (2008) “The use of virtual
reality environments for survey spatial ability evaluation in topographical disorientation”.
Behavioural Neurology, Vol. 19 Issue 1/2 : 81 -85

e  M.L.Rusconi, F. Morganti, A.Paladino (2008) “Long-lasting topographical disorientation in
new environments”. Journal of the Neurological Sciences, 273 : 57-66.

e C. Scarabelli, M.L. Rusconi, M. Canesi, A. Paladino: “Creativita artistica nelle patologie
neurodegenerative™ Poster. XV Congresso nazionale di Psicologia (AIP), Chieti 24-26
settembre 2009

e M. Rivolta, A. Paladino, M. Zetti, G. Melli (2009) « Modéle d'intervention avec la Procédure
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE
A.A.2023 /2024
Settembre 2023

Da marzo 2020

Dal gennaio 2005
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Immaginative ». Imaginaire & Inconscient, n° 23: 137-153

Anna Paladino, Manuela Becilli, Sara Dimonte (2009) « Les voies de l'imaginaire, de
I'enfant a I'adolescent ». Imaginaire & Inconscient, n° 24 : 19-37.

A. Paladino, L. Carelli. C. Scarabelli, L. Algeri, M.L. Rusconi, « Effetto delle lenti
prismatiche su immaginazione ed emozioni nel neglect” - Poster, /Il Convengo Nazionale
GIRN, Padova 8-9 ottobre 2010.

A. Paladino, M. Becilli (2010) « Devant et derriere le masque ». Imaginaire & Inconscient,
n°® 26 : 35-43

C. Siri, A. Paladino, L. Panizza, N. Meucci, M.L. Rusconi, G. Pezzoli “Cognitive and
Behavioural profile in MSA and PSP: a comparative study” — Neurological Sciences,
Supplement, Vol. 32: 482, 2011

A. Paladino (2012) « La régression de Cecilia : un parcours a rebours vers les premieres
phases de vie ». Imaginaire & Inconscient, n° 29 : 17-33

A.Negri, L. Carelli, A. Paladino, C. Zamin, « Decostruire vincoli e promuovere possibilita
grazie e nella relazione tra medico di famiglia e psicologo ». Giornata Nazionale della
Psicologia Positiva. VIIl Edizione, Bergamo 9-11 Giugno 2016

Fumagalli E., Negri A., Carelli L., Paladino A., Zamin C. "Riforma Socio-Sanitaria
Lombarda: sfide e possibilita per una reale apertura multi-professionale nell'assistenza
primaria. Il punto di vista di medici esperti e specializzandi in Medicina Generale". XXXIlI
Congresso Nazionale SIMG, Firenze: 24-26 Novembre 2016

Zamin C., Carelli L., Paladino A., Andreoli B., Negri A. (2017) "Co-costruzione di un
modello di assistenza primaria integrata per rispondere ai bisogni del cittadino unendo
competenze mediche e psicologiche", Ricerca Psicoanalitica, n. 3: 121-126.

Fusi G., Testa G., Zanetti M., Paladino A., Ronzini L., Rusconi M.L. "Pensiero divergente e
riserva cognitiva in pazienti con Mild Cognitive Impairment”, SIPI, Convegno Nazionale di
Psicologia dell'lnvecchiamento, Milano: 25-26 Maggio 2018.

Negri A., Fumagalli E., Andreoli G., Carelli L., Zamin C., Paladino
A.; (2019) Realizzare il modello biopsicosociale nelle cure primarie. Medico e
psicologo insieme? L'opinione dei medici di medicina generale, Societa italiana di
Medicina Generale, pp. 76 - 82,

Negri A., Zamin C. Cavaleri I., Andreoli G., Fumagalli E., Paladino A., Cartasegna
S., Carelli L., Torneo S.; (2019) Medici di medicina generale e psicologi clinici
insieme per un'assistenza primaria integrata. Sperimentazioni e primi risultati da un
intervento sul campo, Book of abstract. Giornate Nazionali di Psicologia Positiva.
XII Edizione. Metodi e tecniche in psicologia positiva: nuovi orizzonti per la ricerca
e lintervento. Mlilano, 14-15 giugno 2019. Universita Cattolica del Sacro Cuore.
NEWSLETTER DI PSICOLOGIA POSITIVA, pp. 22 — 22.

Fusi G., Ferrari E., Zanetti M., Crepaldi M., Bersanini C., Paladino A., Colautti L., Rozzini L.,
Anotnietti A., Rusconi ML. (2020) A Comparison of Divergent Thinking Abilities Between Healthy
Elderly Subjects and MCI Patients : Preliminary Findings and Implications. Front Psychol. Apr 30 ;
11:738

Negri A., Zamin C., Parisi G., Paladino A., Andreoli G.; (2021) Analysis of General
Practitioners' Attitudes and Beliefs about Psychological Intervention and the
Medicine-Psychology Relationship in Primary Care: Toward a New Comprehensive
Approach to Primary Health Care. Healthcare, 9 (5): pp. 613

Castiglioni M., Caldiroli C.L., Procaccia R., Conte F., Neymeyer R.A., Zamin C.,
Paladino A., Negri A.,: (2023): The Up-Side of the COVID-19 Pandemic : Are Core
Belief Violation and Meaning Making Associated with Post-Traumatic Growth ? Int.
J. Environ. Res. Public Health, 20 (in press) https://doi.org/10.3390/ijerph20115991

Relatrice in occasione della Awareness Day - Stuttering (Firenze 2012, Pisa 2013, Torino 2015)

Master in “Psico-traumatologia clinica: diagnosi e cura del trauma” — Studio RiPsi, Milano
EMDR 0-18 (bambini adolescenti) primo livello
Supervisione casi clinici con dottor Antonino Ferro

Partecipazione periodica a seminari di formazione E.C.M. per le professioni sanitarie ¢c/o Centro
Milanese di Psicoanalisi, Clinica Mangiagalli di Milano, Istituto Rocca-Stendoro e
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Gennaio - Giugno 2018

Giugno 2017

Gennaio 2016 —Novembre 2009
Ottobre 2012 — Luglio 2013
Gennaio 2010 — Marzo 2012

Nov. 2009 — Dic. 2014

25.02.2005

30 Gennaio 2005

12 maggio 2004

3 maggio 2004

Dal 2002 al 2009

Dal 2001 al 2005

|° sessione 1999

20 ottobre 1999

21 febbraio 1998

Giugno 1991

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

PRIMA LINGUA
ALTRE LINGUE
* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale
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Psiche&lmmaginario (Milano), Associazione Culturale Tristi Tropici (Brescia), GIREP (Parigi)

Corso di Specializzazione ABA in “Clinica psicodinamica dell'anoressia-bulimia, dell’'obesita e
delle nuove dipendenze” presso ABA Milano.

EMDR - Level 2 Training, Milano

Supervisione con dott. G. Toller (Istituto Psicosintesi, Istituto Psiche e Immaginario)

Master annuale in “Diagnosi e Terapia della balbuzie” — IFRA, Roma

Corso Biennale di Psicodiagnostica Rorschach presso Scuola Romana Rorschach

Analisi Didattica — Supervisione casi clinici con dott. Giuseppe Toller (psicoterapeuta,
consulente del Centro ltaliano di Sessuologia, Direttore Scientifico dell'Istituto di Psicologia

Clinica “Psiche e Immaginario” Milano)

Abilitazione all'esercizio della professione di Psicoterapeuta — Iscrizione allOrdine degli
Psicoterapeuti della Lombardia

Specializzazione in Psicoterapia con la Procedura Immaginativa (riconosciuta dal M.L.U.R. con
D.M. del maggio 2002), conseguita presso Istituto di Psicologia Clinica Rocca-Stendoro, Milano

Riconoscimento dell'Ordine degli Psicologi della Lombardia come Esperfo in Counseling
Psicologico

Diploma in Counseling Psicodinamico con la Procedura Immaginativa, accreditato dal’OPL

Analisi Didattica - Supervisione dei casi clinici (Prof. Renzo Rocca, Direttore scientifico Istituto
Psicologia Clinica Rocca-Stendoro, Membro A.P.A.e A.CA)

Training di Analisi Personale (Dr. Massimo Bondi, Didatta del G.I.R.E.P.)

Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo presso Universita degli Studi di Padova
Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Lombardia (N. 03/5303)
Laurea in Psicologia presso Universita degli Studi di Padova (indirizzo Clinico e di Comunita)

Tesi “Somatoparafrenia e altri disturbi dello schema corporeo in pazienti con lesioni emisferiche
destre” (relatori: C. Luzzati, M.L. Rusconi)

Maturita classica conseguita presso Liceo Classico “M.T. Cicerone” di Sala Consilina (Salerno)

Dal gennaio 2010 Membro Titolare del Groupe International du Réve Eveillé de Paris

ITALIANO

FRANCESE IINGLESE

Ottimo discreto

Buono scolastico
Buono scolastico
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CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui e essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI
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Attivita di volontariato svolta presso associazioni e strutture che si occupano di adolescenti
disadattati ed anziani.

Attivita di assistente e coordinatore di attivita socio-educative rivolte a minori ed adolescenti.
Attivita di supporto ai familiari di soggetti affetti da malattie degenerative.

Archiviazione e data-base di pazienti affetti da patologie neurologiche del SNC
Attivita di segreteria e di organizzazione di eventi formativi c/o Istituto di Psicologia Clinica
Rocca-Stendoro (Milano)

UTILIZZO DEI PRINCIPALI PROGRAMMI: WINDOWS, EXCELL, POWER POINT, FILE MAKER, ACCESS
UTILIZZO DI INTERNET EXPLORER , OUTLOOK EXPRESS E PRINCIPALI MOTORI DI RICERCA IN AMBITO
MEDICO (PuB-MED, PSYCHOLIT)

Teorie della Mente: aspetti cognitivi e psicologici delle malattie neurologiche; approccio
psicologico alle patologie organiche.

Disturbi Psico-somatici e aspetti psicologici nelle patologie organiche
Criminologia e psicodiagnostica forense

Balbuzie

Patente B

Autorizzo il trattamento dei dati personali da me forniti ai sensi del D.Lgs 196/03
Milano, 13 febbraio 2025

Il presente curriculum vitae ha funzione di autocertificazione ai sensi del D.P.R. n. 445 del
28/12/2000

In fede,-Anna Paladino

(A
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